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Protocol Zieke Kinderen
BSO+ De Kolibrie — Stichting Onbeperkt Groeien

1. Doel van het protocol

Het protocol ‘Zieke Kinderen’ heeft als doel:
e De gezondheid en veiligheid van het zieke kind, de andere kinderen en medewerkers te waarborgen.
e Heldere richtlijnen te geven voor wanneer een kind wel of niet kan worden opgevangen.
e Eenduidige communicatie naar ouders/verzorgers te waarborgen.

2. Algemeen uitgangspunt

BSO+ De Kolibrie biedt zorg en aandacht voor kinderen, maar is geen medische zorginstelling.
Wanneer een kind ziek is en extra zorg nodig heeft die afwijkt van de reguliere opvang, dan is opvang
doorgaans niet mogelijk.

3. Wanneer is een kind ziek?
Een kind wordt als ziek beschouwd bij één of meerdere van de volgende signalen:

e  Koorts vanaf 38°C (rectaal gemeten)

e  Braken of diarree (2x of meer binnen 2 uur)

e Ontstoken ogen of huiduitslag die gepaard gaat met algemeen ziek zijn

e Verminderde alertheid, sloomheid of overmatige huilerigheid

e Besmettelijke kinderziekten (zoals waterpokken, krentenbaard, rode hond, griep, hand-voet-
mondziekte, etc.)

e QOorpijn, keelpijn, buikpijn in combinatie met verminderde deelname
Bij twijfel wordt contact opgenomen met de ouders én eventueel de GGD of huisarts geraadpleegd
(zonder medische beoordeling uit te voeren).

4. Ziek worden tijdens de opvang

Wanneer een kind tijdens de opvang ziek wordt:

Het kind wordt apart gehouden van de groep (indien mogelijk in een rustige ruimte met toezicht).
Ouders/verzorgers worden direct gebeld met het verzoek het kind z.s.m. op te halen.

De toestand van het kind wordt gemonitord en indien nodig wordt de huisarts geraadpleegd.

Bij acuut zorgelijke situaties (benauwdheid, bewusteloosheid, epileptische aanval e.d.) wordt 112
gebeld.
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5. Thuisblijven en terugkomen
Een kind mag niet naar de opvang komen wanneer:
e Het kind verzorging nodig heeft die de reguliere opvang overstijgt.
e  Ersprake is van een besmettelijke ziekte waarvoor thuisisolatie of rust geadviseerd wordt.
e Het kind algemene ziekteverschijnselen heeft in combinatie met koorts of infectie.
e Hetkind te ziek is om deel te nemen aan de dagactiviteiten.
Een kind mag weer komen wanneer:
e Het 24 uur koortsvrij is zonder koortsverlagende medicatie.
e Het 24 uur niet meer heeft overgegeven of diarree heeft gehad.
e Het zich weer fit genoeg voelt om mee te doen met de dagelijkse activiteiten.
e De huisarts of GGD aangeeft dat het kind niet langer besmettelijk is (bij twijfelziekten).

6. Medicatie bij zieke kinderen

e Medicatie mag alleen worden toegediend indien ouders daarvoor schriftelijke toestemming hebben
gegeven én een toedieningsschema is overlegd.

e BSO-medewerkers dienen geen paracetamol of antibiotica toe zonder schriftelijke toestemming.

e BSO+ De Kolibrie is niet verantwoordelijk voor het effect van de medicatie tenzij verkeerd toegediend.
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7. Communicatie met ouders

Bij twijfel of zorgen wordt altijd contact opgenomen met ouders.

Ouders dienen actuele contactgegevens beschikbaar te stellen en bereikbaar te zijn tijdens
opvanguren.

Ouders wordt verzocht een ziek kind bij voorkeur véér 8.00 uur af te melden.

8. Besmettelijke ziekten en meldplicht

Bij een vermoeden van een besmettelijke ziekte of een uitbraak binnen de opvanggroep, volgt BSO+
De Kolibrie de richtlijnen van de GGD.

De GGD wordt ingeschakeld bij:

Meerdere ziektegevallen in korte tijd

Ernstige of meldingsplichtige ziekten

Verdenking van epidemieén

In sommige gevallen worden andere ouders geinformeerd (anoniem) over de aanwezigheid van een
besmettelijke ziekte.

9. Documentatie

Ziektemeldingen worden schriftelijk geregistreerd.

Bij terugkomst van een kind na een ziekteperiode wordt, indien nodig, een kort overdrachtsmoment
ingepland.

Bij chronisch zieke kinderen wordt een zorgplan opgesteld.

10. Bij twijfel
Bij twijfel over de opvang van een ziek kind beslist de locatiemanager in overleg met de pedagogisch
medewerkers en eventueel de GGD.

Bijlagen

Formulier 'Toestemming medicatiegebruik'
Ziekmeldingsregistratieformulier

Checklist signalen besmettelijke ziekten
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